POCATECNI POKUSY O RESENI
PROBLEMU S TABAKEM V CESKYCH
ZEMICH OD POCATKU 20. STOLETI
DO PRVNI SVETOVE VALKY
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Historie zdakazu

1588 — Lima Peru

Cirkevni dekret: ,,Pod trestem vécného zatraceni se
knézum, zakazuje prijimat pred msi tabdkovy kour Usty,
tabdkovy prdsek nosem, a to dokonce i jako Iék*

1603 — Anglie, Jakub I. Stuart — filipika proti koureni,
4000% tabdkové clo

1606-1616 — Japonsko
1596-1645 Michal lll. Fjodorovié
1612-1640 Murad IV. (Kruty)
1895 Lucy Page Gastonovd

1908 — New York — zdkaz koufeni pro Zeny na verejnosti



Doba tolerance

18.-19. stoleti

1856 prvni masovy prodej balenych cigaret
Maly trafikant Philip Morris

1880 stroj Bonsak



Dr. Augustin Kraetzer

Obvodni lékaf v Susici
O vlivu tabdku na zdravi lidské se zvl&stnim
zifetelem ke zhoubnym ndsledkim koureni cigaret -

1904

,Q cives, rem insanam abicite” Jakub I., krdl anglicky



Zdravy silny muz — nekurdk jest u nds bilou vrdnou
a mnohdy pro svou zdrzenlivost jest ve spolecnosti
teréem posméchu



Ceské zemé& — spotieba tabdku 1901

Cechy (obyvatelstvo 6 769 000)
434 291 041 doutniky
944 336 760 cigaret
Morava (obyvatelstvo 2 622 000)
127 313 000 doutnikd
258 897 641 cigaret
Slezko (obyvatelstvo 757 000)
62 138 000 doutnikd
115 378 750 cigaret
Ceské zemé celkem (obyvatelstvo 10 148 000)
623 742 041 doutnikd (61 per cap)
1 318 613 151 cigaret (130 per cap)
Predlitavsko (28,5 mil)
1 286 125 266 doutnikl ( 48,5 % ceské zemé)
3 185 920 062 cigaret (41,5 % ceské zemé)



Nebezpedi

ZLabijdk se jmenuje Nikotin
Muz za 12 hodin vykouril 40 cigaret a 14 doutnikl a
zemrel

Lehké otravy nikotinem
Vlekld otrava nikotinem
Nepfijemné pocity mizi, dostavuje se chut na cigaretu

Stav podobny morfinismu a alkoholismu



Choroby

Choroby plic
Katarrha

Zdaneéty sliznice nosohltanové

Tuberkulosa
Angina pectoris — otrava nikotinem
Poruchy zraku
Psychosy v lidi Zvykaijicich tabdk
Zanét mandli v kurdku cigaret
Rakovina jazyka a rtd — dymky

Impotence



Ostatni latky

Ldasady pyridinové — podobny G&inek jako nikotin,
jen slabsi

Kysliénik uhelnaty — karboxyhaemoglobin
Pasivni koureni

Kyanovodik

Sirovodik

Aromatické prchavé latky



Pracovnici v tabdkovych tovdrndch
—

10 vyssi Sance tuberkulosy
Chudokrevnost

Poruchy dychacich cest
Katarrh

Poruchy nervové

Bolesti hlavy

Lavraté

Zaludecni obtize

O O O o o o o o o

Poruchy menstruace



Pracovnici v pohostinstvi a tuberkulosa

Rakouskd statistika - 1000 zemrelych pomocnikd
hostinskych a z toho 245 tuberkulosou / z 1000
zemédélskych pomocnikd jen 130

Pruskd - Z 1000 sklepnikd zmird 528 tuberkulosou
15 = 20 let 400 z tisice

20-25 let 621 z 1000
25-30 let 633 z 1000



Socidlni doporuceni

Aby kazdd mistnost hostinskd a kavdrenskd byla opatrena
rddnou ventilaci a této by bylo mozno téz Fddné vyuzito

Aby v hostincich a kavdrndch zrizeny byly mistnosti pro
nekourici
Uvédomélé délnictvo necht’ se zasadi ve svém zdjmu

vlastnim, aby v mistnostech uzavrenych, kde se pracuje,
nebylo dovoleno kourit

Spolkim by se odporucovalo, aby si dali zdkon, dle néhoz
ve schuzich spolkovych kouriti dovoleno neni

Co vseobecné pravidlo doporucovalo by se pak kazdému
kurdkovi:
Nekufme ve svém ani cizim obydli, na které jsme pobytem
vAzdani.



Kurdctvi mladeze

Vydati kratké letdky, které by ukdzaly na to, jak jest
kurdctvi cigaret mlddezi zdhubno a tyto letdky hojné
rozsirit

Obrdtiti se na ucitelstvo o jeho p‘r’ispénl' v tomto boji, aby
se zakim dostdvalo Casem pouceni o Skodlivosti tabdku.
Skola by zaijisté mohla vychovcm pokolem nové, lepsi
dnesniho. Neskodiloby snad ani vyzndni zemské skolnl
rady, aby této otdzce vénovala zostfenou pozornost,
pripadné nové nafizeni vydala

A konecné vsi rozhodnosti obrdtiti se na vlddu, aby vydala
zdkon, dle néhoz se zakazuje proddvat tabdk, doutniky a
cigarety osobdm, které neprekrodili aspon 16. rok svého
véku



Boj proti kurdactvi

Prodej tabdkld a vyrobki tabdkovych md v rukou
stat

Presvéd it vladu, ze akce protikurdcké nejsou
akcemi protistdtnimi

Regulovat kurdctvi

Odstranit kurdctvi mladeze

Znemoznit ono bezmezné otravovdni verejnych
mistnosti tabdkovym dymem



Skolni mladeZi obecnych a m&itanskych $kol kouFeni
tabdku se zakazuje — C.k. mistodrzitel Karel hrabé
Coudenhove 1905

Koureni budiz Zactvu skol obecnych a méstskych se vsi
prisnosti zakdzdno. Kde na skoldch maiji fad kazensky,
budiz zdkaz ten do ného pojat. Proti zadkdm, jiz v té pFiciné
se provini, budiz postupovdno tresty Fraddem skolnim a
vyucovacim pripusténymi.

Ucitelstvo budiz skrze okresni skolni rady vybidnuto, aby pfi
kazdé prilezitosti poucovalo mladez o skodlivosti koureni.

V budovdch skolnich budiz zakdzdno koureni ve vsech
mistnostech kromé v mistnostech uréenych k soukromé
potrebé.

La pricinou podporovdni téchto opatreni budte pozdddny
také korporace a spolky, které poradaji predndasky lidové,
by zdlezitosti této vénovaly téz svou pozornost.



Okresni zastupitelstvi v Libochovicich

Lehké a snadné zaopatfovdni si cigaret svadi nasi
mlddez ku zneuzivdni koureni

PouCovdni a vyddavani letaku

Vyddni zvldstniho zdkona

Aby koureni resp: snadné nabyvdni tabdku a cigaret
nedospélé a nezdravé mladdezi omezeno bylo
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Dékuji za pozornost
B



